
 Folkmusik på munspel 
Låtar från Uppland 
1. Polska från Hållnäs - Wallin 
2. Polska från Lövstabruk - Wallin 
3. Polska från Hållnäs – Wallin 

3 traditionella polskor fritt efter Albin, Ceylon och Henry Wallin 
4. de Geers polska  

efter Joel Jansson och Karl Anderén  
5. Anna-Stinas pojkar 

en vagnshusare efter Viktor Vikman och Justus Gille 
6. Brudmarsch efter Gulamålaviten 

Också kallad Valö Brudmarsch 
7. Jag lyfter ögat (Psalm 210)  

fritt efter Viksta-Lasse 
8. Gåsvikarns A-durpolska  

efter Anders Andersson i Gåsvik, Bosse Larsson, Per Persson Menlösen m.fl. 
 

Låtar från Enviken 
9. Gånglåt efter Norbergsmor 
10. Schottis från Enviken 

Låt 9 och 10 fritt efter Vilhelm Hedlund 
 

Låtar från Jämtland 
11. Kyrklåt 

av Arne Modén 
12. Polska från Björkede  

efter Lapp-Nils 
13. Innersta Friden (senpolska)  

efter Arvid Brännlund Ragunda 
 

Sollerön 

14. Visa från Utanmyra trad från Sollerön 

Trad. 

Musiken är inspelad i Brukskyrkan i Österbybruk av Björn Söderström. Alla låtar är inspelade i en tagning 

och inga förbättringar har gjorts. 

Det kan säkert vara så att informationen om låtarnas ursprung kan behöva kompletteras! Hör gärna av er 

om så är fallet till anders@hegg.se 

 

Mvh Anders Hägg 

mailto:anders@hegg.se

